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　「元祖　太宰マップ」を最初に作成したのは、「み
たか太宰の会」という市民の団体です。この会は、
三鷹在住の太宰を愛好する主婦が中心となって
1992 年に発足しました。かつて作家の太宰治は
三鷹市にながく住み、執筆活動をしていましたが、
この会が発足した当時は、その様子を紹介する手
立てがありませんでした。せっかく太宰治ファン
が三鷹を訪れても、これではさびしいと感じ、自
分たちの手で作成しようと考えました。そこで三
鷹で執筆された太宰作品の舞台となった場所や、
登場人物のモデルとなった人、当時はまだ健在で
あったゆかりの人たちのもとを訪ね、お話を伺っ
て回ったそうです。
　こうして集めた情報をまとめ、「太宰マップ」
が 1994 年 6月に完成しました。通常のマップと
は違い、作品の背景としての地図の他、三鷹に暮
らした太宰のさまざまなエピソードが盛り込ま
れ、読みものとしても、とても魅力的なものにな
りました。最初は、手書きで書いたものをコピー
して無償で配布していましたが、多くの太宰ファ
ンの方から好評を得て、印刷・配布が次第に増え
てきたことを機に、知人である、印刷会社「株式
会社文伸」の川井さんにご相談をしたところ、「こ
れは、内容やエピソードがとてもわかりやすく、
太宰への熱い思いも伝わってくる優れたマップ
だ。商品として販売することにしたらどうか」と
提案され、出版することが決定しました。出版す
るにあたっては、白黒だったものをカラーにし、
さらに見やすくしました。また、持ち歩きに便利
なように折りたたみ式にしました。一部エピソー
ドも加筆し、現在の「元祖　太宰マップ」が完成
しました。

川井さんが「元祖」という文字をあえて加えた
のは、現在、太宰に関するマップは他にも販売
されていますが、三鷹で太宰を最初に手がけた
この「会」の太宰に対する熱い思いや、マップ
の持つぬくもりを伝えたいと考えたからです。
　「このマップには多くのスポットが紹介されて
いますが、なかでも訪れてもらいたいのが『陸橋』
です。他の多くの場所は、時代とともに建物も
なくなり風景が変化してしまいましたが、当時
のままの姿を残しているのがこの『陸橋』です。
ここから富士山や夕日を見ていると、太宰も同
じ場所で同じ景色を見ていたのかなと思い、太
宰を身近に感じることができるのではないで
しょうか。」と川井さん。
　この「元祖　太宰マップ」は、三鷹を訪れる
太宰ファンに、長い間愛されてきました。市民が、
熱い思いに動かされて、自分たちで一生懸命に
行動した結果、このようなマップが誕生したと
いうことは素晴らしいことですよね。現在、三
鷹市にある太宰治ゆかりのスポットが観光資源
として注目を集めているのは、ひとつにはこの
マップがあったからではないでしょうか。
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元祖　太宰マップ
各 399 円（税込）
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　前のページでもご紹介しましたが 1992 年
当時は、三鷹市が、まだ、観光資源としてこ
れから「太宰治」の PRを始めようとしてい
た頃で、そんな時代に市民の力で太宰のスポッ
トを紹介したマップができ、三鷹を訪れた観
光客が太宰ゆかりのコースを歩くきっかけと
なったのは、本当にうれしいことです。
　また、「みたか太宰の会」では、元祖太宰マッ
プの制作だけではなく、定例読書会、講演会
の開催、「文学碑」建立計画や「ゆかりの場所
への案内板の設置」の市への働きかけ、そして、
文学散歩の案内するボランティアなども行っ
ていました。
　1998 年にまちづくりを考える市民グループ
である「みたか市民ネットワーク」の主催の
もと、「市内観光ガイド ( 語り部 ) 養成講座『太
宰治の足跡発見コース』」という講座が開催さ
れた際も、「みたか太宰の会」が大きな貢献を
されたそうです。「元祖　太宰マップ」の取材
時に出会ってお話を伺った方々や専門家に講
師をお願いしたり、取材で得た、三鷹時代の
太宰についての情報を提供したり、さまざま
な面で尽力されました。そして、その講座の
参加者が中心となって、「学んだことを活かし
てさらに多くの方に伝えたい」と、三鷹で太
宰の足跡コースをガイドする団体「みたか観
光ガイド協会」を発足させ、現在もボランティ
アガイドの活動を続けています。「みたか観光

ガイド協会」では、3～ 11 月までの毎月第 4
日曜日に太宰治足跡コースの定例ガイドを
行っていて、毎回多くの太宰ファンが参加し
ています。
　また、三鷹市の「太宰治生誕 100 年・没後
60 年」の記念事業の際に、太宰治のゆかりの
場所 19 か所を紹介する「ゆかり案内板」が
設置されました。長年の間、「みたか太宰の会」
が三鷹にある太宰ゆかりの場所を紹介し続け
たことが、ひとつのきっかけとなり、実を結
んだのです。
　今は、「みたか太宰の会」としての活動は休
止されているとのことですが、「みたか太宰の
会」の活動をきっかけに始まった観光への取
り組みは今も、三鷹市内でさまざまな形で生

▲配布を始めたころの太宰マップ。手書きで手作り感があり、
　作った人の太宰に寄せる熱意や温かみが伝わってきます。

株式会社文伸 /ぶんしん出版

〒181-0012　三鷹市上連雀 1-12-17 
電話： 0422-60-2211
JR 三鷹駅下車、北口より徒歩約 7分
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の編集後記

　TAKA-1（タカワン）は、市内の魅力的な商品を TAKA-1 として認
定することで、多くの人たちにその良さを知ってもらい、三鷹市を
代表するブランドとして育てていこう！そんな思いで始めた事業で
す。ＮＰＯ法人みたか都市観光協会、(株 ) まちづくり三鷹、三鷹商
工会をはじめ、市内の様々な団体が協力して実施しています。
　現在「おみやげ部門」として、１9商品が認定されています。
　この情報紙「すすめ！たかわん」では、毎回１つずつ、認定品の
魅力や、作っている方々の熱い思いを、みなさんにお伝えしてまい
ります。
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市民のひとつの活動の輪が、
次々と広がり、つながって
今があるのですね。改めて
元祖太宰マップを手に、三鷹のまちを歩きたく
なりました。（わんこ）


